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ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

ΝΟΜΟΣ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ 

ΔΗΜΟΣ ΒΟΛΟΥ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ 

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΟΔΟΠΟΙΪΑΣ 

 

 

  

 

 

ΕΡΓΟ: 

 

 

 

  

 

ΑΝΑΠΛΑΣΗ ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΩΝ 

ΧΩΡΩΝ ΣΤΑ ΠΑΛΑΙΑ ΒΟΛΟΥ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Φάκελος Ασφάλειας & Υγείας 
(Π.Δ. 305/96, άρθρο 3, παράγραφοι 3,7,8,9,10,11) 

 

 

Φ. Α. Υ.   
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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 

 

ΤΜΗΜΑ Α - ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΡΓΟΥ 

 

 Α1.   ΕΙΔΟΣ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ 

 

 Α2.   ΑΔΕΙΕΣ ΕΡΓΟΥ 

 

 Α3.   ΑΚΡΙΒΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΡΓΟΥ 

 

 Α4.   ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

 

 Α5.   ΥΠΟΧΡΕΟΣ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ Φ.Α.Υ. 

 

 Α6.   ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ - ΑΝΑΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗΣ Φ.Α.Υ. 

 

ΤΜΗΜΑ Β - ΜΗΤΡΩΟ ΕΡΓΟΥ 

 

 Β1.   ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΕΡΓΟΥ 

 

 Β2.   ΠΕΡΙΟΧΗ ΕΡΓΟΥ 

 

 Β3.   ΙΔΙΟΚΤΗΣΙΑ 

 

 Β4.   ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ 

 

 Β5.   ΠΑΡΑΔΟΧΕΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 

 

 Β6.   ΣΧΕΔΙΑ 'ΟΠΩΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΗΚΑΝ' 

 

ΤΜΗΜΑ Γ - ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ ΕΡΓΟΥ 

 

 Γ1.   ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΗ ΔΙΚΤΥΩΝ ΚΑΙ ΚΕΝΤΡΙΚΩΝ ΔΙΑΚΟΠΤΩΝ 

 

 Γ2.   ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΑ ΥΛΙΚΑ ΣΤΟ ΕΡΓΟ 

 

 Γ3.   ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΕΣ ΜΗΧΑΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΣΤΟ ΕΡΓΟ 

 

 Γ4.   ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ ΣΤΑΤΙΚΗΣ ΔΟΜΗΣ ΕΡΓΟΥ 

 

 Γ5.   ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΣΕ ΣΥΝΕΧΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 

 

 Γ6.   ΠΥΡΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΔΙΑΦΥΓΗ 

 

ΤΜΗΜΑ Δ - ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ 

 

 Δ1.   ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΜΙΚΡΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗΣ 

 

 Δ2.   ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΘΕΣΕΙΣ 

 

 Δ3.   ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΕΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

 

 Δ4.   ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΕΙΣ 
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 Δ5.   ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ - ΑΠΑΓΟΡΕΥΣΕΙΣ 

 

 

ΤΜΗΜΑ Α - ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΡΓΟΥ 

 

Α1.   ΕΙΔΟΣ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ 

 

«Ανάπλαση κοινοχρήστων χώρων στα Παλαιά Βόλου» 

Α2.   ΑΔΕΙΕΣ ΕΡΓΟΥ 

 

- 

 

Α3.   ΑΚΡΙΒΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΡΓΟΥ 

 

Περιοχή Παλαιών Βόλου 

 

Α4.   ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

 
Κωδ. 

Τμ. 

Έργου 

Κωδ. 

Μέρους 

Κατασκευή Νο 

Άδειας 

/Σύμβ. 

Ημ/νία Έγκρ. Ιδιοκτήτης % Ημ.Κτήσης Σχέδια             

1 -     ΔΗΜΟΣ ΒΟΛΟΥ 100

% 

- Αρχιτετκονικά             

 

Α5.   ΥΠΟΧΡΕΟΣ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ Φ.Α.Υ. 

 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΟΔΟΠΟΙΪΑΣ 

 

Α6.   ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ - ΑΝΑΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗΣ Φ.Α.Υ. 

 
A/A Όνομα Ιδιότητα Έδρα Ημερομηνία             

1 Ανάδοχος    

 

 

 

ΤΜΗΜΑ Β - ΜΗΤΡΩΟ ΕΡΓΟΥ 

 

Β1.   ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΕΡΓΟΥ 

 

 

 

Β2.   ΠΕΡΙΟΧΗ ΕΡΓΟΥ 

 

Περιοχή Παλαιών Βόλου 

 

Β3.   ΙΔΙΟΚΤΗΣΙΑ 

 

ΔΗΜΟΣ ΒΟΛΟΥ 
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Β4.   ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ 

 

Τα υλικά επιστρώσεων που θα χρησιμοποιηθούν θα είναι όσο το δυνατόν παρεμφερή με αυτά που ήδη υπάρχουν 

στην περιοχή, για την αισθητική ενοποίηση των αστικών χώρων της περιοχής. 

Οι επιμέρους εργασίες και τα υλικά κατασκευής για τις οδούς ήπιας κυκλοφορίας έχουν ως ακολούθως: · 

1. Καθαίρεση και τεμαχισμός οπλισμένων σκυροδεμάτων (υποβάσεων με την επίστρωσή τους, σκυροδεμάτων κ.λ.π.) 

των υφιστάμενων πεζοδρομίων, του υφιστάμενου ρείθρου και κρασπέδου. Κατόπιν γίνεται συσσώρευση των 

προϊόντων καθαιρέσεως προς φόρτωση, φορτοεκφόρτωσή τους με μηχανικά μέσα, και μεταφορά τους προς 

απόρριψη, με αυτοκίνητο. ·  

2. Αποξήλωση ασφαλτοταπήτων  

3. Γενική εκσκαφή, είτε με μηχανικά μέσα, είτε με τα χέρια, συσσώρευση των προϊόντων εκσκαφών προς φόρτωση, 

φορτοεκφόρτωσή τους με μηχανικά μέσα, και μεταφορά τους με αυτοκίνητο.  

4. Κατασκευή βάσης οδοστρωσίας μεταβλητού πάχους από θραυστά αδρανή υλικά σταθεροποιουμένου τύπου. 

5. Υπόβαση από σκυρόδεμα C16/20 οπλισμένο με χαλύβδινο δομικό πλέγμα Β 500C, πάχους 15εκ.  

6. Επίστρωση με κυβόλιθους φυσικών λίθων διαστάσεων 20x10x5εκ. στο τμήμα της οδού ήπιας κυκλοφορίας, οι 

οποίοι στερεώνονται με τσιμεντοκονίαμα, πάνω στην υποδομή από σκυρόδεμα και αρμολογούνται με τσιμεντοκονίαμα 

και πάχος αρμού μικρότερο των 2εκ.. 

 7. Επίστρωση με κυβόλιθους από σκυρόδεμα με ψυχρά υλικά, διαστάσεων 20x10x5εκ. στα πεζοδρόμια της οδού 

ήπιας κυκλοφορίας, οι οποίοι στερεώνονται με τσιμεντοκονίαμα, πάνω στην υποδομή από σκυρόδεμα και 

αρμολογούνται με τσιμεντοκονίαμα και πάχος αρμού μικρότερο των 2εκ. 

8. Τοποθέτηση τετράγωνων αντιολισθηρών ανακλαστικών πλακών οδηγού όδευσης τυφλών, διαστάσεων 40x40εκ. 

κίτρινου χρώματος. 

9. Τοποθέτηση φιλέτων από μάρμαρο σκληρό έως εξαιρετικά σκληρό, πάχους 5εκ. στα πεζοδρόμια, σύμφωνα με τα 

σχέδια της μελέτης. Επεξεργασία της επιφάνειας του μαρμάρου με μηχανικά μέσα ή εργαλεία και ηλεκτροεργαλεία 

χειρός, για την απόκτηση αδρής επιφάνειας. 

10. Θα τοποθετηθούν κάγκελα και κολονάκια πεζοδρομίου κατά μήκος της οδού ήπιας κυκλοφορίας, για την εμπόδιση 

της κυκλοφορίας των οχημάτων, κατασκευασμένα από γαλβανισμένο σίδερο βαμμένο ηλεκτροστατικά σε φούρνο με 

πολυεστερική πούδρα, σε χρώμα και υφή σύμφωνα με τις οδηγίες της επίβλεψης. Το σχέδιο θα είναι ίδιο με αυτό της 

υφιστάμενης περίφραξης γύρω από τον αρχαιολογικό χώρο.  

 

Οι επιμέρους εργασίες και τα υλικά διαπλάτυνσης και ανακατασκευής των πεζοδρομίων έχουν ως 

ακολούθως: · 

1. Καθαίρεση και τεμαχισμός σκυροδεμάτων (υποβάσεων με την επίστρωσή τους, σκυροδεμάτων κ.λ.π.) των 

υφιστάμενων πεζοδρομίων, του υφιστάμενου ρείθρου και κρασπέδου όπου απαιτείται.  

2. ·Αποξήλωση ασφαλτοταπήτων (της οδού Μητρ. Γρηγορίου) 

3. Γενική εκσκαφή, είτε με μηχανικά μέσα, είτε με τα χέρια, συσσώρευση των προϊόντων εκσκαφών προς 

φόρτωση, φορτοεκφόρτωσή τους με μηχανικά μέσα, και μεταφορά τους με αυτοκίνητο.  

4. Κατασκευή βάσης οδοστρωσίας μεταβλητού πάχους από θραυστά αδρανή υλικά σταθεροποιουμένου τύπου.  
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5. Τοποθέτηση κρασπέδων διατομής 0,15Χ0,25 μ. με απότμηση, και ρείθρου από σκυρόδεμα κατηγορίας C 

16/20, τραπεζοειδούς διατομής, (ύψους 0,25μ. - 0,23μ. και πλάτους 0,35μ.).  

6. Υπόβαση από σκυρόδεμα C16/20 πάχους 15εκ. 

7. Κατασκευή ασφαλτικής στρώσης κυκλοφορίας με χρήση ασφάλτου με ψυχρά υλικά (στην οδό Μητρ. 

Γρηγορίου). 

8. Επίστρωση με ψυχρές γκρι πλάκες πεζοδρομίου ορθογωνισμένες, πάχους 3 εκ., διαστάσεων 40x40εκ., με 

αρμούς μέσου πάχους 1εκ. αρμολογούμενους με τσιμεντοκονίαμα, οι οποίες στερεώνονται με τσιμεντοκονίαμα, 

πάνω στην υποδομή από σκυρόδεμα. 

9. Τοποθέτηση τετράγωνων, αντιολισθηρών, ανακλαστικών πλακών οδηγού όδευσης τυφλών, διαστάσεων 

40x40εκ. κίτρινου χρώματος. 

10. Τοποθέτηση φιλέτων από μάρμαρο σκληρό έως εξαιρετικά σκληρό, πάχους 5εκ. στα πεζοδρόμια, σύμφωνα 

με τα σχέδια της μελέτης. 

Μετά το πέρας των οικοδομικών εργασιών, γίνεται η τοποθέτηση του αστικού εξοπλισμού καθώς και των 

πινακίδων οδικής σήμανσης.  

Εντός των πεζοδρομίων θα κατασκευαστεί αγωγός ώστε να αποχετεύονται τα όμβρια ύδατα των κατακόρυφων 

υδρορροών των κτιρίων. 

Η διαχείριση των αποβλήτων θα γίνει σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία. 

Κατά τα λοιπά θα ακολουθηθούν οι οδηγίες της επίβλεψης και οι κατασκευαστικές λεπτομέρειες. 

 

Β5.   ΠΑΡΑΔΟΧΕΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 

 

 

Κατηγορία Τίτλος 

Παραδοχής 

Είδος Παραδοχής Τιμή             

 

Β6.   ΣΧΕΔΙΑ 'ΟΠΩΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΗΚΑΝ' 

 

 

 

ΤΜΗΜΑ Γ - ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ ΕΡΓΟΥ 

 

Γ1.   ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ ΔΙΚΤΥΩΝ ΚΑΙ ΚΕΝΤΡΙΚΩΝ ΔΙΑΚΟΠΤΩΝ 

 

ΔΙΑΚΟΠΤΕΣ 

 

 

Δίκτυο Θέση Σχέδια Σήμανση             

 

ΔΙΑΒΑΣΕΙΣ 

 

 

Δίκτυο Θέση Σχέδια             
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Γ2.   ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΑ ΥΛΙΚΑ ΣΤΟ ΕΡΓΟ 

 

 

Υλικό Κίνδυνος Μέτρα προστασίας Σχέδια Χώρος 

 

 

Γ3.   ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΕΣ ΜΗΧΑΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΣΤΟ ΕΡΓΟ 

 

1 .  

 

Δράση Μέτρα προστασίας Σχέδια Χώρος 

Παράσυρση εργαζομένου από 

διερχόμενο όχημα 

Σήμανση έργων επί της οδού 

σφήνα εκτροπής, εμπόδιο 

προσπτωσης (όχημα, follow-me, 

μπαριέρα), ανακλαστικό χιτώνιο 

  

Σύγκρουση οχήματος συνεργείου 

ελέγχου, συντήρησης, επισκευών με 

εμπόδιο της οδού 

Τακτική συντήρηση οχήματος, 

τήρηση ορίων ταχύτητας, σήμανση 

εμποδίων 

  

Σύγκρουση οχήματος συνεργείου 

ελέγχου, συντήρησης, επισκευών με 

άλλο όχημα της οδού 

Τακτική συντήρηση οχήματος, 

τήρηση κανόνων ασφαλούς 

οδήγησης-ορίων ταχύτητας, 

αμυντική οδήγηση 

  

Πτώση από ύψος ατόμων ή 

επισκευαστών από απροστάτευτους 

χώρους (τοίχοι, πρανή, πλαίσια, 

κιγκλιδώματα) 

Μέτρα ασφαλείας στις επισκευές. 

Συντήρηση εξοπλισμού 

καθαριότητας. Έλεγχος 

κιγκλιδωμάτων 

  

 

 

Γ4.   ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ ΣΤΑΤΙΚΗΣ ΔΟΜΗΣ ΕΡΓΟΥ 

 

 

Χαρακτηριστικά Μέτρα προστασίας Σχέδια Χώρος 

 

 

Γ5.   ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΣΕ ΣΥΝΕΧΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 

 

 

Σύστημα Σχέδια Χώρος 

 

 

Γ6.   ΠΥΡΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΔΙΑΦΥΓΗ 

 

 

 

ΤΜΗΜΑ Δ - ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ 

 

Δ1.   ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΜΙΚΡΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗΣ 

 

Θέση/Εργασία Διαδικασία Χώρος Σχέδια 

 

 

Δ2.   ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΘΕΣΕΙΣ 
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