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ΚΔΗΦ ΑμεΑ 
ΔΗΜΟΥ 
ΒΟΛΟΥ

Είμαστε εδώ για εσάς, 
είμαστε μαζί με εσάς!



Η λειτουργία του Κέντρου Διημέρευσης - 
Ημερήσιας Φροντίδας Ατόμων με  
Αναπηρίες (ΚΔΗΦ ΑμεΑ) διέπεται από τη 
σύγχρονη αντίληψη για την αναπηρία που 
στοχεύει στο ίδιο το άτομο και την ενεργό 
συμμετοχή του. 
Το ΚΔΗΦ ΑμεΑ αναπτύσσει ένα πλαίσιο 
δράσεων εντός του οποίου παρέχονται 
υπηρεσίες υγείας και φροντίδας 
χρησιμοποιώντας σύγχρονα μέσα και 
μεθόδους.

Σχετικά μ' εμάς...
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ΟΛΕΣ ΟΙ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
ΠΑΡΕΧΟΝΤΑΙ ΔΩΡΕΑΝ

ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 
ΜΕ ΠΟΛΥΕΤΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΑΠΟ ΚΑΙ ΠΡΟΣ 
ΤΟ ΣΠΙΤΙ ΣΑΣ
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Ημερήσια Φροντίδα με 
παροχή βοήθειας στις 
καθημερινές ανάγκες των 
ατόμων με αναπηρίες

Προγράμματα 
εκπαίδευσης που 
στοχεύουν στην ανάπτυξη 
δεξιοτήτων και την 
ενίσχυση της αυτονομίας 
των ατόμων.

03.

Συμβουλευτική και 
Ψυχολογική Υποστήριξη: 
Παροχή συμβουλευτικής 
και ψυχολογικής 
υποστήριξης τόσο στους 
συμμετέχοντες όσο και στις 
οικογένειές τους.

Αθλητικές και Κινητικές 
Δραστηριότητες 
(φυσικοθεραπεία) που 
στοχεύουν στη βελτίωση 
της φυσικής κατάστασης 
και της κινητικότητας.

05. Κοινωνικοποίηση και 
Ένταξη με δράσεις και 
προγράμματα που βοηθούν 
τα άτομα με αναπηρίες να 
ενσωματωθούν στην 
τοπική κοινότητα και να 
αναπτύξουν κοινωνικές 
δεξιότητες

Γιατί στο ΚΔΗΦ ΑμεΑ 
του Δήμου Βόλου...

Στόχοι του Κέντρου:

Αυτονομία και Ανεξαρτησία: 
Ενίσχυση των ικανοτήτων των ατόμων 
με αναπηρία ώστε να επιτυγχάνουν όσο 
το δυνατόν μεγαλύτερη αυτονομηση.

Κοινωνική Ένταξη: 
Προώθηση της συμμετοχής των ατόμων 
με αναπηρία στην κοινότητα και την 
κοινωνία.

Βελτίωση Ποιότητας Ζωής: 
Δημιουργία ενός υποστηρικτικού 
περιβάλλοντος που συμβάλλει στη 
βελτίωση της ποιότητας ζωής των 
ωφελούμενων και των οικογενειών τους.


